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FUNなことが好きな人

日 しあわせの村 両イベントコラボの
無料体験スタンプラリーで
素敵な商品をゲットしよう！

（神戸市北区しあわせの村1-1）
芝生広場、運動広場、研修館

シルバーカレッジホール、球技場
ローンボウルズ場、体育館他

10:00〜16:00

11/24
アクティビティによって、実施時間は異なります
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参加費参加費 無料
対 象対 象

第26回兵庫県生涯スポーツ

県民ふれあい大会

同時開催

ペタンクペタンク
ダーツダーツ
居合道居合道
競技綱引競技綱引
インディアカインディアカ
フリーテニス　　　　　　　フリーテニス　　　　　　　
バウンドテニスバウンドテニス
グラウンド・ゴルフグラウンド・ゴルフ
ラージボール卓球ラージボール卓球

スポーツウェルネス吹矢スポーツウェルネス吹矢
ポールウォーキングポールウォーキング
オリエンテーリングオリエンテーリング
ローンボウルズローンボウルズ
ゲートボールゲートボール
キンボールキンボール
クロリティー　クロリティー　
投輪投輪
スポーツチャンバラスポーツチャンバラ

主催：兵庫県生涯スポーツ連合、ひょうご生涯スポーツ大会実行委員会主催：兵庫県生涯スポーツ連合、ひょうご生涯スポーツ大会実行委員会
主管：18競技団体主管：18競技団体
後援：兵庫県、（公財）兵庫県スポーツ協会、神戸市、神戸市教育委員会後援：兵庫県、（公財）兵庫県スポーツ協会、神戸市、神戸市教育委員会

今年も18の無料スポーツ体験会を実施。今年も18の無料スポーツ体験会を実施。
そのままの格好で、いつでもチャレンジできます。そのままの格好で、いつでもチャレンジできます。
各競技団体の方が楽しく、スポーツの魅力を教えてくれるので各競技団体の方が楽しく、スポーツの魅力を教えてくれるので
おもしろいこと間違いなし！おもしろいこと間違いなし！

事前登録　不要事前登録　不要
体験参加　無料体験参加　無料 大会は無料で観戦できます

大会は無料で観戦できます

雨天時、一部の体験イベントを中止する場合があります

まるで綱渡りみたい。バランス感覚を
信じて、ハラハラしちゃおう！

スラックライン
＼FUN　POINT ２／

芝生に敷いたマットの上でヨガ体験。
心も身体もリフレッシュしちゃおう！
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ヨ　ガ
＼FUN　POINT ３／

話題のeスポーツ。気軽にチャレンジし
て、みんな仲良くなっちゃおう！

eスポーツ
＼FUN　POINT ４／

北欧料理のキッチンカーがやってくる。
お腹もしあわせで満たしちゃおう！

キッチンカー
＼FUN　POINT ５／

誰もがハマる人気上昇中のモルック。
さぁ、モルックデビューしちゃおう！

モルックイベント
＼FUN　POINT 1／
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